Voor haar warme appartement met tropische
vibes liet Bregje zich inspireren door de buren: Artis en

de Hortus Botanicus in Amsterdam. Dankzij de roede-ve

Productie HOUSE OF PICTURES Fotografie CAROLINE MARTINOT ramen en deur ky
Styling SHARON ROEST Tekst MONIQUE VAN DER PAUW meer verbindin
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DE BEWONERS

Wie? Bregje (26, verloskundige en
interieurstylist), Chris (33, software
ontwikkelaar), katten Harm-Jan en
Marie-Claire en hond Maat

Wat? Een appartement van 115 m?
op de parterre van een pand uit 1880
in Amsterdam. @plantageinterior

Trompetterende olifanten en brullende
leeuwen: voor Bregje en Chris zijn dit
alledaagse achtergrondgeluiden. “Soms
lijkt het of we in de wildernis wonen”,
lacht Bregje. Het tegendeel is waar: het
stel woont in hartje Amsterdam, in de
zeventiende-eeuwse groene Plantage-
buurt, bekend van historische trekpleis-
ters als De Hollandse Schouwburg, de
Hortus Botanicus, het Wertheimpark en
Artis. Vandaar de geluiden. Bregje: “De
dierentuin, al het groen, de klassieke
huizen en vele musea waren mijn
inspiratiebron voor het interieur. Op
Pinterest maakte ik moodboards, iedere
ruimte heeft een andere kleur en dus
zijn eigen vibe.” Maar voor ze met kwast
en verf aan de slag kon, moest er eerst
worden verbouwd.

Nul ervaring

“Het appartement bestond uit een lange
gang met links kleine kamers en in het
midden een badkamer. Voor meer rust
en licht wilden we alles opengooien en
we wilden meer verbinding met de tuin.
Ik had zo’n duidelijk eindplaatje in mijn
hoofd dat de samenwerking met de inte-
rieurarchitect spaak liep, onze ideeén
matchten niet. Met nul ervaring ben ik er
zelf ingesprongen. Ik ben altijd creatief
geweest, houd van doe-het-zelven en
doordat de verbouwing vertraging op-
liep, kreeg ik extra tijd om na te denken
en —voor zo ver mogelijk — zorgvuldig

te plannen. Het was pittig, maar ik ont-
dekte ook dat ik het enorm leuk vond.”
Van onschatbare waarde was aannemer
Sergej, die ze via via vonden en de
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ZELFMAKERS
VAN BREGJE

1
Een tegelwandje gemaakt
met verschillende soorten
tegels: StoryTiles, de rommel-
markt en restjes.
2
Een gestoffeerde kist als
koffietafel met opbergruimte.
3
Een golvend bedhoofd gezaagd
uit een oude deur.
a4
Een bed bekleed met dezelfde
stof als de gordijnen.
5
Gordijnen gemaakt van een
tafelkleed (Dille & Kamille).

N —
Scheidingswand
De slaap- en woonkamer
worden van elkaar gescheiden
door grote kastenwanden;
zo wordt iedere centimeter
optimaal benut. De tussen-
deur is geintegreerd in de
kastenwand, hierdoor valt
hij mooi weg en dat geeft
een rustiger beeld.

Styton

A LA’BREGJE
“Combineer materialen en
texturen en werk met contrast.”

“Zorg voor een goed
doordacht kleurpalet.”

“Durf te combineren: oud,
nieuw en tweedehands.”

“Kies meubels die bij je levensstijl
passen; comfort is alles.”

“Meer is meer!”

perfecte uitvoerder bleek voor Bregjes
ontwerpen. Van de keuken en roede-
verdeelde raampartij geinspireerd op
de kas in de Hortus tot de theatrale
keukenbank en XL wandkasten: “Daar
zit alles in, van knutselspullen tot

de stofzuiger. In een compact huis is
opbergruimte goud.”

Jungleprint

Eén stap over de drempel maakt al
duidelijk dat Bregje niet bang is voor
statements. Kleuren buitelen over el-
kaar, oranje, roze, groen en blauw, net
als de materialen, zoals hout, steen, be-
ton, velvet, en de uitgesproken dessins
in stoffen, accessoires en behang. Met
dat laatste begon ze haar moodboards.
“Koningin Maxima heeft het tropische
behang D-Dream van Iksel in het paleis.
Ik had er het hele kleurpalet in huis

op gebaseerd, toen bleek dat het ons
achtenhalfduizend euro zou kosten.”

“Het hoeft niet bij
elkaar te passen, het
moet goed voelen”

Gelukkig vond ze een budgetvriende-
lijker alternatief van vijfhonderd euro
met een spectaculaire jungleprint. Het
behang trekt de kleurrijke boel bij
elkaar. “Maar ik houd van chaos, een
beetje rommelig vind ik juist gezellig.”

Nooit af

Een ‘upcyclist’ noemt Bregje zichzelf.
“Omdat ik alles wat ik op straat vind
weer mooi maak.” Opknappers, zelfma-
kers, maatwerkmeubels, rommelmarkt-
vondsten en eigentijdse ontwerpen,

in stijlen variérend van casual tot ho-
tel-chic: “Als ik iets leuk vind, hoort het
hier. Het hoeft niet te passen, het moet
goed voelen. Ik vertrouw op mijn gevoel,
hanteer geen regels voor de inrichting.
Maar we kopen wel bewust; over alles
wat je hier ziet, is nagedacht. Ons interi-
eur is beetje bij beetje gegroeid en groeit
nog steeds. Het is nooit af, en dat vind
ik nou juist zo leuk.”

Bregje: “Ons keukenblad
is gemaakt van kwarts:
prijsvriendelijker dan
marmer en het krast en

vilekt veel minder.”

1. De eiken maatwerkkeuken heeft een kwarts blad. De bakstenen muur is origineel. 2. tafel en stoelen van
Marktplaats, hanglampen Karwei, bank maatwerk, lampenkap zelfgemaakt. Op de vloer ligt beton. 3. De grote
spiegel (Maisons du Monde) geeft het effect van een doorkijkje. 4. De keuken zit in een nieuwe aanbouw.

WONEN
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Hanglamp

= _ Jungle behan Linde € 69,99
= ’,-Jv. g g

== ’ Kandelaar vogel
e .. nr.139189 (karwei.nl)

€ 9,99 (xenos.nl)

Bijzettafel
Pinetto € 40,-

| BOTANICA

Poster The Flower
Bouquet Orange € 29,99
(Postery via hm.com)

Kussen Romee '\
€ 24,95 (loods5.nl)

!

£

Eetkamerbank
Charlie € 299,-

(sofacompany.com)

Berber vioerkleed Maroc
€ 399, - (karwei.nl)

De stoffen salontafel is zelfgemaakt, vioerkleed van
Living Maroc, roze bijzetter Sissy-Boy Homeland.

Goudkleurige
metalen barstoel
Huppy € 129, -

(maisonsdumonde.com)

Vloerlamp

Salsa

€179,95 De roze betonlookverf
(loods'5nl) geeft de muur meer

diepte en textuur. De

gallery wall is gevuld met
vintage vondsten. Bank
van de Zitmaxx outlet.

Jacquard poef met
Driezitsbank Chenille Coco bloemen € 89,99

€ 709,95 (sklum.com) (sissy-boy.com)
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“Doorzichtig en
toch afgescheiden:
0 blyft het

ruimtelyk en licht”

Slim kopen
Bregje: “Maak een lijst van dingen
die je graag wil hebben, denk er een paar
maanden goed over na en bestel dan de
spullen die je echt wil in de uitverkoop.
Ook handig: speur naar tweedehands
verstes van dure items.”

KLEURGEBRUIK
Met een uitgekiend kleurpalet gaf
Bregje iedere ruimte een andere
sfeer. Groen- en houttinten komen
overal terug, aangevuld met andere
kleuren: warm terra in de keuken,
elegant roze in de woonkamer en
sereen blauw voor de slaap- en bad-
kamer. Ze paste de kleuren toe op
grote vlakken als de wand en grote
meubels en liet ze minder dominant
terugkomen in de andere ruimtes.

De slaap- en badkamer worden
gescheiden door een houten kozijn.
Het ontwerp vond Bregje op Pinterest
en werd op maat gemaakt, net als
het wastafelmeubel en de wandkast.
De 3D-wandtegels van Design

Tegels brengen extra textuur.

1. De jungleprint van Photowall loopt door om de hoek en omlijst zo de deur naar de tuin. 2. De badkamer kreeg
een hotel-chic sfeer met een plantage-vibe. Behang van Photowall. 3. Kleur is wat de klok slaat, ook in het kleinste

SHOPPING: CHRISTIANNA KAZANTZIS

kamertje. De mozaiekentegels zijn door Bregje verzameld en in een speels patroon gelegd.
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